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mathématiques et en éducation physique 

Résumé 

Cet article présente deux dispositifs innovants proposant des apprentissages interdisciplinaires en mathématiques et en 

éducation physique, en prenant appui sur des outils numériques. Tandis que « Learn-0 » vise à utiliser l'énergie physique 

des élèves pour amplifier leur motivation scolaire et ancrer les apprentissages, grâce au dispositif« Play-Lü », les élèves 

interagissent, bougent et apprennent à partir de projections sur un mur géant. A la suite du développement de résultats 

préliminaires encourageants chez les élèves, certaines perspectives éducatives inclusives sont évoquées. 

Zusammenfassung 

Der Artikel stellt zwei innovative, digital gestützte Instrumente für interdisziplinares Lernen in Mathematik und Sport 

vor: Wird mit «Learn-0» die K6rperenergie der Jugendlichen genutzt, um ihre Schulmotivation zu steigern und ge­

lernte lnhalte zu verankern, konnen sie bei «Play-Lü» interagieren, sich bewegen und dank Projektionen auf einer rie­

sigen Mauer neues Wissen erwerben. Es werden die ersten - ermutigenden - Resultate vorgestellt und die Perspekti­

ven einer moglichen Nutzung aus inklusiver Sicht beleuchtet.
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A l'heure où les compétences transversales 

sont recherchées dans le milieu scolaire, 

l'interdisciplinarité est de plus en plus re­

connue comme une modalité adaptée pour 

développer des apprentissages méthodolo­

giques et sociaux (Darbellay et al., 2019). 

Pour autant, l'apport du croisement de dis­

ciplines ne se limite pas à cela et semble 

également permettre de renforcer des ap­

prentissages disciplinaires. Cet article pro­

pose de présenter deux dispositifs pédago­

giques qui ont en commun de proposer de 

mêler le mouvement et l'apprentissage en 

mathématiques, en s'appuyant sur des pé­

dagogies numériques et innovantes. La pré­

sentation de ces dispositifs permettra de 

s'interroger sur ce processus interdiscipli­

naire, ainsi que sur le potentiel levier que 

constitue l'usage du numérique. 
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Le premier dispositif présenté, « Learn-O », 

est né en 2010 (Thierry Blandeau). L'idée est 

d'utiliser le déplacement physique des 

élèves et l'attrait pour les nouvelles techno­

logies, non seulement comme amplificateur 

de motivation, mais également comme 

moyen d'ancrage de certains apprentis­

sages (dont des notions mathématiques). Le 

second dispositif se base sur un projet en 

cours qui a pour but de développer des sé­

quences d'apprentissage interdisciplinaire 

(notamment en mathématiques et en édu­

cation physique) et d'utiliser un dispositif in­

teractif de jeux vidéo actifs (le dispositif Lü) 

afin d'améliorer les apprentissages dans les 

deux branches d'enseignement (équipe de re­

cherche de la HEP Vaud dirigée par Vanessa 

Lentillon-Kaestner et Cédric Roure). 






















